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Um conjunto de sessões temáticas que pretendem contribuir para a qualidade de vida  
da nossa comunidade 

 

“ATIVO OU HIPERATIVO? EIS A QUESTÃO!” 

Oradora 

Dr.ª Susana Marques da Cunha 

Psicóloga da Educação e Neuropsicóloga Clínica 

Professora Universitária com 10 anos de experiência na formação de Psicólogos, 

Professores e Educadores 

 
Existem crianças ativas, crianças muito ativas e as outras crianças. Todos nós sabemos o que uma 

criança (irre)quieta pode fazer pelo (desa)sossego do lar/sala de aula. Conhecer a diferença entre 

uma criança irrequieta e uma criança hiperativa é crucial para definirmos que atitudes devemos 

adotar em cada situação. Para alterarmos os comportamentos das nossas crianças temos que 

frequentemente alterar os nossos mas acima de tudo importa saber com o que lidamos para 

podermos tomar decisões tão acertadas quanto possível. 

Local: Auditório Hospital SOERAD – Torres Vedras 

Sábado, 21 de Junho 2014               | 10h30 

Envie e-mail com inscrição para eventos@soerad.com  |  ENTRADA GRATUITA 

 


